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5 Recogida de bote
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9 Curva a la izquierda

10 Señalizada por conos
11 Ancho: 50 cm
12
13 Curva a la derecha
14
15
16
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18 Dejada de bote
19
20 Puente
21 1,20 m alto. 0,8 m ancho
22
23
24
25 Surplace
26 Tiempo: 5" (segundos)
27
28
29

SALIDA

Yincana 1

META

LEYENDA YINCANA Nº1

Distancia desde 
obstáculo 
anterior

SALIDA 

5 m.

Recogida de bote (tamaño del bote lo 
aportará cada corredor el suyo que lleve 
en el portabidones como máximo de 750 
ml.)

3 m.
Curva a la izquierda señalizada por conos a 
una distancia de 50 cm. entre conos, con 
una largura de 3 m. y ancho 50 cm.

1 m.
Curva a la derecha señalizada igual que la 
curva a la izquierda

2 m.
Dejada de bote. (Los promesas y 
principiantes sobre un taburete)

3 m. Puente 1,20 m. de alto, 0,80 m. de ancho

3 m.
Surface 2,5 m de largo por 2 m. de ancho. 
Trendrán que estar 5" parados. Si no se 
hace, se penalizará con 10 puntos

2 m. Meta
Si cualquier obstáculo se rehusara o se 
pisaran los conos, se penalizará con 20 
puntos


